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Пояснительная записка  

Патриотическое воспитание, являясь основополагающей и неотъемлемой        частью 

общего воспитательного процесса, представляет собой систему совместной  

целенаправленной деятельности органов государственной власти, образовательных    

учреждений, спортивных и общественных организаций по формированию у  подрастающего 

поколения высокого патриотического сознания, чувства верности  своему  Отечеству, 

готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите  

интересов  Родины  и  рассматривается  как  самая  главная    составляющая в воспитании и 

формировании  личности человека.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально – 

гуманитарной направленности «Юнармия» ориентирована на обучение подростков 10 – 16 

лет в количестве 10 – 15 человек. 

Программа разработана для разновозрастного детского объединения. По уровню 

освоения - общеразвивающая,  базового уровня. 

По форме организации образовательного процесса программа является очной и 

предполагает срок освоения 1 год  72 часа. 

Режим занятий - 2 раза в неделю по 1 часу.   

Тип программы – модифицированная. Программа разработана на основе изучения 

программ данного направления и «Методических рекомендаций к разработке образовательных 

программ дополнительного образования военно-патриотических кружков «Юнармия» для 

общеобразовательных школ и учреждений дополнительного образования детей и молодежи». 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-

гуманитарной направленности «Юнармия» разработана на основании следующих нормативно-

правовых  документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

- Концепции развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства РФ 

от 4 октября 2014 г. № 1726-р); 

- Приказа Минпросвещения России от 27.07.22 № 629 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (Минобрнауки России от 18 ноября 2019 г. № 09-3242); 

- Устава муниципального казенного учреждения дополнительного образования дома детского 

творчества Омутнинского района. 

Актуальность программы обусловлена рядом факторов: 

- нацеленностью на развитие чувства патриотизма; 

- целевой ориентацией на подготовку обучающихся к службе в ВС РФ; 

- формированием здорового образа жизни; 

- необходимостью развития духовно-нравственных ценностей учащихся. 

Программа ориентирована на социальный заказ обучающихся и родителей к подготовке 

будущих защитников Отечества, у детей формируются личностные качества, знания, умения и 

навыки необходимые на службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, способствует 

личностному развитию подростка, укреплению его физического здоровья, профессиональному 

самоопределению детей, их адаптации к жизни в обществе.  

Отличительные особенности и новизна. 
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Программа построена  по технологии  дифференцированного обучения в вопросах  

организации  образовательной  деятельности  и  отслеживании результатов  реализации  

программы,    разработанной  по  3  уровням  сложности, учитывая  состояние  здоровья  и  

половозрастные  особенности  учащихся.  Это  позволяет учитывать индивидуальный темп 

развития и особенности восприятия детей, расширять поле их возможностей.   

Программа может быть дополнена различными видами мероприятий и дисциплин согласно 

возрастным особенностям юнармейцев.  

Педагогическая целесообразность. Программа  предусматривает  сочетание  

тренировочных  занятий,  различных соревновательных и  познавательных  мероприятий,  в  

содержание  которых включаются  упражнения  из  разных  видов  спорта  и  знания  из  

различных  областей наук. Тренировочные занятия проводятся в соответствии с календарно-

тематическим планом Особое место отведено циклу мероприятий, посвященных  

формированию  у  подростков  основы  для  их  подготовки  к  достойному служению 

Отечеству на гражданском или военном поприще, выработки потребности у ребенка в 

здоровом образе жизни.  

Содержание программы направлено на  развитие  личности  подростка  и  включение  

его  в  разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками.  

Погружая  ребенка  в  атмосферу  юнармейского движения,  мы  даем  ему возможность 

открыть в себе положительные качества личности, попробовать себя в роли  

военнослужащего,  ощутить  дух  коллективизма,  взаимопомощи,  чувство социальной 

ответственности; осознать себя личностью, повысить самооценку за счет приобретения новых 

знаний, умений, навыков и профессиональных компетенций.  

Программа базируется на следующих принципах:   

-  принцип  гуманитаризации  (формирование  нравственности  и духовности  на  основе  

общекультурных  и  национальных  патриотических традиций);   

-  принцип  гуманизации  (обеспечение  приоритета  общечеловеческих ценностей, 

личностного и индивидуального подхода);   

-  принцип  демократизации  (реализация  педагогики  сотрудничества, самоорганизации и 

самоопределение в выборе вариантов обучения);   

-  принцип  развивающего  военно-патриотического  воспитания (целеполагание,  

планирование,  реализация,  рефлексия,  постановка  новых целей);   

-  принцип  осознания  (осознание  своего  места  и  психического состояния,  возникающего  

из  особенностей  профессиональной  и  военной подготовки);   

-  принцип  соблюдения  армейской  субординации;  -  принцип экологического  подхода  к  

воспитанию  (целостное  видение  мира,  видение себя  и  своей  человеческой  функции  во  

взаимоотношении  с  обществом, государством, армией);   

- принцип добровольности (добровольное зачисление в объединение);  

- принцип взаимоуважения.  

Адресат программы. Данная программа предназначена для подростков 12 - 17 лет.    В 

этом возрасте учащийся ощущает свою принадлежность и причастность к определенной 

социальной группе. Он уже не просто подражает в поведении старшим, а анализирует и 

оценивает историю, традиции, существующую систему ценностей и мораль того общества, 

которое его воспитывает. Эта сложная работа вызывает у ребенка яркий эмоциональный 

отклик. В этот период ярко проявляются нравственные, интеллектуальные и патриотические 

чувства.  

В этот период следует учитывать, что именно в подростковом возрасте возникают 

глубокие, действенные, устойчивые интересы, развивается самостоятельность, 
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исполнительность и дисциплинированность. Также в этом возрасте происходят существенные 

сдвиги в мыслительной деятельности: увеличивается объем внимания, памяти, происходит 

развитие наблюдательности. Они отличаются неустойчивостью в психоэмоциональном 

состоянии, неуравновешенностью характера, поэтому предметом заботы педагога является 

воспитание волевых качеств личности. Индивидуальный подход предполагает учет 

особенностей возраста, типа нервной деятельности, темперамента, характера.  

В работе с каждым участником программы педагогу следует найти ту психологическую 

установку в их обучении, которая дает им возможность преодолевать им противоречия своего 

характера, различные трудности на их жизненном пути. 

 

Цель программы:  создание условий для военно-патриотического и нравственного 

воспитания подрастающего поколения, объединение подростков в единую неполитическую 

общественную организацию, пропагандирующую патриотизм и здоровый образ жизни, 

воспитание патриотов своего Отечества. 

Задачи: 

Образовательные: 

- способствовать получению новых знаний по начальной военной подготовке, военной 

истории Отечества, физической и специальной подготовке; 

- знакомить подростков с движением «Юнармия», уставом, структурой, гимном, символико 

др.; 

Развивающие: 

- способствовать укреплению физического и психического здоровья подростков; 

- развивать интерес к воинским специальностям; 

- формировать такие свойства личности как самостоятельность, аккуратность, трудолюбие; 

развить навыки самостоятельного изучения материала и оценки результатов своей 

деятельности. 

Воспитательные: 

- воспитывать чувство гордости и глубокого уважения к государственным символам и Законам 

РФ; 

- формировать чувство ответственности; 

- заложить основы коллективных взаимоотношений, личностного общения и совместной 

деятельности в объединении; 

- способствовать пропаганде здорового и безопасного образа жизни; 

- способствовать воспитанию патриотизма, активной гражданской позиции. 

 Формы работы: 

Основной формой организации образовательного процесса являются теоретические и 

практические занятия, комплексные тренировки, стрельбы и тактические учения.  Основными 

методами здесь выступают показ и упражнение (тренировка). 

Формы контроля  

Для подведения итогов  реализации программы используются викторины , тесты, сдача 

нормативов и участие в конкурсах. 

Учебный план  

 

Название раздела  Тема  Кол-во часов 

всего теория практи

ка 
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Введение 

Вводное занятие.  1 1 - 

История юнармейского движения. Символика, устав 2 1 1 

Защита Отечества. Государственные символы РФ. 2 1 1 

Военная история 

России 

История Вооруженных Сил России 2 1 1 

Боевые Знамёна. 2 1 1 

Дни воинской славы России. 2 1 1 

Выдающиеся российские полководцы. 2 1 1 

Земляки – Герои Советского Союза. 2 1 1 

Экскурсия в Музей боевой славы. 2 1 1 

Основы военной 

службы 

Порядок прохождения военной службы. 1 1 - 

Структура Вооруженных Сил и основные 
задачи. 

1 1 - 

Военная присяга и порядок приведения к 
Военной присяге. 

1 1 - 

Структура Вооруженных Сил и основные 
задачи. 

1 1 - 

Размещение и быт военнослужащих  
 

1 1 - 

Техника выполнения выстрела. Инструктаж по технике 

безопасности при обращении с пневматической 

винтовкой. 

2 1 1 

Тренировка в изготовке к стрельбе. 2 - 2 

Тренировка в   стрельбе лежа 
 

2 - 2 

Теоретическая часть: Назначение, устройство частей и 

механизмов автомата Калашникова 

 
 

2 2 - 

Практическая часть: Неполная разборка-сборка АК-74 2 - 6 

Итого: 19   

Строевая 

подготовка 

Строи и управление ими.  2 1 1 

Обязанности 
командиров и военнослужащих перед построением 

и в строю. 

2 1 1 

Строевая стойка. Повороты на месте. 
Движение. Повороты в движении. 

2 1 1 

Выход из строя и возвращение в строй. 2 - 2 

Медико-

санитарная 

подготовка  

Медицинские термины. 2 1 1 

Изучение основ личной гигиены  2 1 1 

Алгоритм оказания доврачебной первой помощи. 2 1 1 

Виды перевязок 2 1  

Туристская 

подготовка  

Туризм. История туризма 2 1 1 

 Техника безопасности в походе  2 1 1 
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Подготовка к походу 2 1 1 

Питание в походе. 2 1 1 

Топография и ориентирование. 2 1 1 

Великий май 

Акция « Весенняя неделя добра» 2 - 2 

Акция « Бессмертный полк» 2 - 2 

Акция «Мы помним вас!» 2 - 2 

Встречи с известными людьми села 2 1 1 

Обобщение и закрепление 2 1 1 

    

Всего:  72              31 41 

 

 

Содержание программы 
 

 

Тема Введение  
Теория. Защита Отечества – конституционный долг и обязанность гражданина Российской 

Федерации. Государственные символы РФ. Необходимость создания Вооруженных сил в 

Российском государстве. Значение Вооруженных сил. История юнармейского движения. 

Символика ВВПОД «Юнармия». Устав ВВПОД «Юнармия». Детские и молодёжные 

движения в Российской империи. Детские и молодёжные движения в СССР: пионерская 

организация, ВЛКСМ. Детские и молодёжные движения современной России. Цели и задачи 

движения. Устав ВВПОД «Юнармия». Структура движения.  

Практика. Права и обязанности участников Движения. Всероссийский юнармейский слёт. 

Клятва юнармейца. 

 

Тема. Военная история России   

 

Теория. История Вооруженных Сил России. Понятие «Вооруженные силы». История 

Вооруженных сил России. Боевые Знамёна. Краткая история боевых знамен страны с 

древности до наших дней. Боевые Знамена Вооруженных сил РФ. Значения знамен. Символы 

знамен. Дни воинской славы России. Выдающиеся российские полководцы.  Земляки – Герои 

Советского Союза.  

Практика. Экскурсии в Музеи боевой славы. 

 

Тема. Основы военной службы  

 

Теория. Порядок прохождения военной службы. Воинские ритуалы. Воинское приветствие. 

Приведение к военной присяге. Парады. Военная присяга и порядок приведения к Военной 

присяге. Военная присяга, ее значение для военнослужащего. Содержание военной присяги. 

Порядок приведения к присяге. Общевоинские уставы. Структура Вооруженных Сил и 

основные задачи. Структура и назначения Вооруженных сил Российской Федерации. 

Отличия внутренних войск от регулярной армии. Несение службы в мирное и военное 

время. Размещение и быт военнослужащих. Техника выполнения выстрела.  

Практика. Инструктаж по технике безопасности при обращении с пневматической 
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винтовкой. Тренировка в изготовке к стрельбе. Тренировка в   стрельбе лежа. Теоретическая 

часть: Назначение, устройство частей и механизмов автомата Калашникова.Практическая 

часть: Неполная разборка-сборка АК-74. 

 

 Тема. Строевая подготовка   
 

Теория. Строй и управление им. Обязанности командиров и военнослужащих перед 

построением и в строю. Понятия: строй, шеренга, фланг, фронт, тыльная сторона строя, 

интервал, дистанция, ширина и глубина строя.  

Практика. Строевая стойка. Повороты на месте. Движение. Повороты в движении. 

Строевые приемы: «направо»,«налево», «кругом» индивидуально и в строю. Команды: 

«равняйсь», «смирно»,«равнение на середину» в строю. Строевой шаг. Построение в 1 

шеренгу, в 2 шеренги, в 3 шеренги. Повороты в движении: «направо», «налево», 

«кругом – марш». Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в движении. 

Переход с походного шага на строевой шаг. Команды: «равняйсь», «смирно», 

«равнение на середину» при передвижении строя. Выполнение воинского приветствия на 

месте. Выполнение воинского приветствия при движении. Выход из строя и возвращение в 

строй. Подход к начальнику и отход от него. Выход из строя и подход к командиру. Ответ на 

приветствие командира. Строи отделения. Виды строя, передвижение в строю, перестроение 

из одношереножного строя в двух шереножный строй, смыкание и размыкание в 

одношереножном строю. Строи взвода. Повороты направо, налево, кругом при 

передвижении строя. Подача и выполнение команд в строю. Развернутый строй 

одношереножный, двушереножный, развернутый строй отделения и взвода. Перестроения 

из одношереножного в двушереножный стой. Размыкание влево, вправо. Отработка строевой 

песни при передвижении. 

 

Тема. Медико-санитарная подготовка  

 

Теория.  Медицинские термины. Ранение, травма, рана, кровотечение, ушиб, 

перелом, шок, ожог, обморок, отморожение, охлаждение. Виды травм, ранений, 

кровотечений, утоплений, степени тяжести ожогов, отморожений. Знакомство с понятиями: 

антисептик, асептик, давящая повязка, иммобилизация, шина. Скелет, конечность, кость, 

артерия, вена. Алгоритм оказания первой доврачебной помощи при механических травмах, 

ранениях, ожогах, тепловом и солнечном ударе, ударе электрическим током. Оценка 

ситуации. Обеспечение безопасности на месте происшествия. Оценка состояния 

пострадавшего. Оказание неотложной помощи.  

Практика. Вызов скорой медицинской помощи. Фиксация информации о времени и 

причинах случая. Контроль за состоянием пострадавшего. Лекарственные растения и грибы. 

Способы приготовления и применения лекарственных растений. Алгоритмом оказания 

первой доврачебной помощи при механических травмах. Приёмы временной остановки 

артериального кровотечения с использованием жгута и жгута-закрутки, накладки повязки 

«Уздечка», накладки повязки «Восьмиобразная», накладки повязки «Спиральная» на 

конечности. Накладка повязки «Черепичная расходящаяся» на конечности. Иммобилизация с 

использованием шин Крамера при открытом (с артериальным кровотечением) переломе 

бедренной кости. Правила транспортировки пострадавшего. Алгоритм оказания первой 

доврачебной помощи при ранениях и ожогах. Виды перевязок и правила их наложения. 

Наложение повязки на верхнюю конечность. 

 

Тема. Туристская подготовка  

 

 Теория. Основные сведения по истории развития туризма в России, виды  туризма, правила, 

нормы поведения туристов; основные сведения о климате, растительном и животном мире; 
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требования предъявляемые к туристскому снаряжению, перечень личного и группового 

туристского снаряжения; виды топографических карт; основные требования движения 

группы на маршруте; способы преодоления препятствий;  технику вязки узлов; основные 

требования к организации привалов и биваков;  

Практика. Основные типы костров и их назначение; меры безопасности при обращении огнем. 

 

Тема. Великий май   

 

Теория. Ознакомление с праздником 1 мая и 9 мая. История возникновения праздника. 

Организация и проведение акций связанных с праздником Победы. Осуществление 

добровольное, волонтерской помощи селу, пожилым людям. Организация и проведение 

субботников, уборок территорий. Знание трудовой деятельности в социальной жизни села. 

 

Практика. Акция « Весенняя неделя добра», « Бессмертный полк», « Мы помним» 

 

 

Планируемые  результаты освоения программы  

  
Личностные: 

 формирование потребности осознанно выполнять правила безопасности 

жизнедеятельности; 

 формирование быстроты реакции и логики поведения в ситуации; 

 воспитание общечеловеческих ценностей (нравственности, милосердия, толерантности, 

доброты, товарищества и т.д.); ориентация в мире общечеловеческих ценностей;  

 воспитание желания строить отношения с людьми, непохожими на тебя, работать в 

команде; 

 развитие силы воли, координации движения, зрительной, слуховой, мышечной памяти, 

меткости; 

 воспитание ответственного отношения к выполнению полученного задания 

(индивидуального и коллективного), упорства в достижении поставленной цели, 

развитие самодисциплины; 

 воспитание отрицательного отношения к асоциальному поведению;  

 потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании. 

  

Метапредметные : 
  

 формирование умений выполнять разные социальные роли во время и при ликвидации 

последствий, чрезвычайных ситуаций; 

   

 формирование навыков информационного поиска для выполнения учебных заданий, 

умений воспринимать, перерабатывать информацию, моделировать индивидуальный 

подход к обеспечению личной безопасности; 

  планирование общих способов работы; 

 овладение навыками самооценки деятельности и взаимного контроля. 

  

Предметные: 
  

 знания об опасных и чрезвычайных ситуациях разного характера; об оказании первой 

помощи пострадавшим; о здоровом образе жизни; о безопасном поведении на дороге; 

 истории Отечества; о средствах индивидуальной защиты населения; о способах 

использования пневматического оружия и ручных гранат; о значении дисциплины для 
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достижения максимального результата обучения; о значении строевой подготовки и 

технике ее исполнения; 

 умение предвидеть возникновение опасной ситуации и применять полученные 

теоретические знания на практике в случае её возникновения; 

 формирование установки на здоровый образ жизни и служению своему Отечеству. По 

окончании курса обучающиеся получают дополнительные (предметные) знания в 

области безопасности жизнедеятельности, а так же биологии, химии, истории 

 Отечества, получат представление о службе в рядах Вооруженных сил России, 

познакомятся с особенностями командной работы. 

  

В результате обучения обучающиеся  будут: 

уметь: 

 анализировать сложившуюся ситуацию и принимать решение в ней; 

 владеть разными видами смыслового чтения, работать со словом, со справочной 

литературой; 

 строить монологические высказывания, отстаивать свою точку зрения, обобщать, 

аргументировать, делать выводы, сравнивать; 

 работать в команде, строить отношения с людьми, непохожими на тебя 

 находить информацию; 

знать: 

 знать особенности учебной литературы по военному делу, истории Отечества, 

медицине, дорожной грамотности; 

 знать ПДД для пешехода, пассажира и водителя велосипеда; 

 оценивать свои и чужие поступки; 

 пользоваться правилами поведения общими для всех людей. 

 устройство автомата 

 основные строевые приемы 

 основные  приемы перевязки 

 

В рабочую программа «ЮНАРМИЯ» включает в себя целевые ориентиры результатов 

воспитания  через вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, 

которая представит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально-

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально-

значимые отношения, получить опыт участия в социально-значимых делах. 

 

 

Календарный учебный график 

-  

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

Дата 

окончания 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

часов в год 

Режим занятий 

1 год 01.09. 30.05 36 72 2 раза в неделю по 1 часу 

 

Условия реализации программы 

1.Организационно-педагогические: 

- участие в мероприятиях МКУДО ДДТ Омутнинского района  

-  возможность  участия  в  районных  и  областных и региональных  акциях, 

соревнованиях, смотрах. 

2.  Кадровые:  педагог дополнительного образования, имеющий специальную 



10 

подготовку. 

 

Материально-технические условия 

- Помещения: 

- - учебный кабинет, оформленный в соответствии с профилем проводимых занятий 

и оборудованный в соответствии с санитарными нормами: столы и стулья для 

педагога и учащихся, классная доска, шкафы и стеллажи для хранения учебной 

литературы и специального снаряжения. 

- - складское помещение для хранения специального снаряжения, палаток и другого 

оборудования; 

- - спортивный зал со следующим оснащением: гимнастические маты, подкидной 

мостик, атлетические тренажеры, боксерские мешки, груши, гири, гантели, 

скакалки, борцовский ковер – татами;  

- - стадион с установленной полосой для общей физической подготовки (брусья, 

канат, турник, кольца, скамья для отжимания и пресса), беговая дорожка 

сразметкой на 60 и 100 м, футбольное поле. 

- Оборудование по дисциплине «Основы оказания первой помощи»: 

- - наглядные пособия, 

- - учебные фильмы, 

- - аптечка первой помощи, 

- - комплект различных ранений и переломов. 

- Оборудование по дисциплине «Огневая подготовка»: 

- - макеты АК-74М, РПК, СВД, ПМ, 

- - мишени, 

- - наглядные пособия, 

- - интерактивный тир с программами ведения боя в условиях леса, села,стрелковый 

тир для стрельбы по мишеням с дистанции 10-20 м. 

- Оборудование по дисциплинам «Строевая подготовка», «Военная история»: 

- - строевой плац, с разметкой для занятий по одиночной строевой подготовки и с 

разметкой по занятиям с караульной сменой, компьютерный класс с видеоуроками 

по военной истории, 

- - методические пособия, 

- - уставы: строевой, внутренней службы, гарнизонной и караульной службы. 

- Оборудование по дисциплине «Основы туризма»: 

- - плащ-палатки, 

- - маскировочные сети, 

- - маскировочные халаты, 

- котлы для приготовления пищи, 

-  спальные мешки, 

-  саперные лопатки, 

-  туристические, тактические рюкзаки, 

-  котелки, кружки, фляжки. 

Информационное обеспечение. 
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-  Видеофильмы о истории Великой Отечественной Войны и современныхлокальных 

войнах, а также истории 38 Тобольского пехотного полка; 

- Методические пособия для проведения занятий (см. список литературы). 

 

Формы аттестации.  Оценочные материалы 

 

- Формы аттестации  

- Оценка  качества  освоения  программы  и индивидуальной  динамики 

обучающегося  предусмотрены  следующие  формы  диагностики, контроля и 

аттестации:  

- Входная диагностика проводится в начале учебного года в виде тестовых 

заданий, собеседования сдачи норматива и фиксируется исходный уровень 

обучающегося. 

- Промежуточная  аттестация  совпадает с этапами педагогического контроля, 

обозначенными в образовательной программе, результаты данных контрольных 

заданий, упражнений, нормативов фиксируются в журнале учета работы 

объединения. 

- Итоговая  аттестация  проводится в конце учебного года с целью определения 

уровня освоения образовательной программы, реализации поставленных задач 

в обучении, воспитании и развитии и соотнесения полученного результата с 

целью образовательной программы. 

- Текущий- проводится в течении учебного года, для выявления уровня 

овладения обучающимся знаниями, умениями и навыками. 

-  Относительно  уровня  освоения  программного  материала  планируются  способы  

и формы проведения аттестационных мероприятий. С учётом подготовленности 

обучающихся, их  способностей  и  возможностей  на  данном  конкретном  этапе  

изучения  программы,  её разделов, формы проведения аттестации могут быть 

следующие:  

- - продуктивные: соревнования, походы, олимпиады, тесты, выполнение 

нормативов, показательные выступления, выполнение практических заданий; 

- - документальные: переводные нормативы, зачетная книжка, работа с картами. 

- При анализе уровня усвоения программного материала обучающимися 

рекомендуется использовать  карты  достижений  обучающихся,  где  усвоение  

программного  материала  и развитие других качеств ребенка определяются по 

трём уровням:  

- - низкий  – усвоение программы в неполном объеме, на уровне воспроизведения 

терминов, понятий, представления, суждений, теоретические и практические 

задания; участие в отчетных мероприятиях, в конкурсах на уровне коллектива; 

- - средний – усвоение программы в неполном объеме, теоретические и 

практические задания; участие в отчетных мероприятиях, в конкурсах на уровне 

коллектива; 

- - высокий –  программный  материал  усвоен  обучающимся  полностью, 

обучающийся имеет  высокие  достижения  (победитель  областных  соревнований,  

района  и  т.д.);  активный  участник  в  жизни детского объединения. 

- Оценочные материалы.  
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- Критерии оценки достижения результатов. 

- Результаты освоения программы каждым из обучающихся вносятся в «Личную 

карту…». Результаты освоения программы учебной группой вносятся по итогам  

входной  диагностики,  промежуточной  и  итоговой  аттестации  в  «Карту 

результативности  учебной  группы».   

 

Методическое обеспечение программы 

 

- Качественная  организация  занятия  и  продуктивная  деятельность  детей  

невозможна без знания педагогом форм и методов проведения занятия в детском 

объединении.  

- Ведущей формой работы является групповая форма обучения, которая 

способствует: 

- - вовлечению каждого ученика в активный познавательный процесс, что развивает 

умение думать самостоятельно, применять необходимые знания на практике, легко 

адаптироваться в меняющейся жизненной ситуации; 

- - развитию коммуникативных умений, продуктивного сотрудничества с другими 

людьми, так как ученик поочередно выполняет различные социальные роли: 

лидера, организатора, исполнителя и т.д.; 

- - испытанию интеллектуальных, нравственных сил участников группы при 

решении проблем безопасности; 

- - желание помочь друг другу, что исключает соперничество, высокомерие, 

грубость, авторитарность. 

- Активные  формы  и  методы  проведения  учебных  занятий  –  это  способы  и  

приёмы  

- - сочетание обзорных бесед и установочных лекций;   

- - занятия-презентации, занятия вопросов и ответов;   

- - занятия по физической подготовке:  

- - военизированный кросс, военно-прикладная полоса препятствий;   

- - занятия-тренировки: строевая подготовка, огневая подготовка,   

- - практические занятия в тире;  

- - экскурсии  

- - медицинская  подготовка  для  оказания  первой  доврачебной помощи.  

- - занятия по спортивно-прикладному туризму;  

- - встречи с представителями ГИБДД, государственной противопожарной службы 

МЧС России, МВД, ГО и ЧС район, комитета по здравоохранению; 

- - соревнования; 

- - походы; 

- - взаимосотрудничество старших и младших ребят. 

- Методы работы рассчитаны как на индивидуальный подход, так и на  

- групповой:   

-  -  частично-поисковый  метод  (реализация  через  решение творческих задач);  

- - алгоритмический метод (обучение по схемам ориентировочной деятельности);   

-  -  наглядный  метод  (использование  в  процессе  обучение  ТСО, наглядной 
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агитационной литературы);   

-  -  творческий  метод  (решение  задач  практической  и теоретической  

направленности,  учебных  ситуаций,  тренингов,  участие  в интеллектуальных и 

творческих играх и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

Список литературы 

 

Список литературы  для педагогов 

1. Брюнин А.И. Учебно-наглядное пособие (сборник учебно-тренировочных и 

контрольно-проверочных карт) по огневой подготовке МУДОд «Центр 

внешкольной работы «Подросток». 2004г. 

2. Брюнин А.И. Методическое пособие по мониторингу зрительной и оперативной 

памяти юнармейцев. Оренбург – МАУДО «ЦВР «Подросток». 2008г. 

3. Брюнин А.И. Методическое пособие по военной топографии. 2009г. 

4. Брюнин А.И. Методическое пособие по воздушно-десантной подготовке. 2009г. 

5. Военная топография. (Учебник для юнармейцев учебных подразделений). – М.: 

Военно-топографическое управление генерального штаба, 1966. 

6. Гордиенко А.Н. Войны второй половины XX века  (Энциклопедия военного 

искусства). - Мн .: Литература, 1998. – 544 с.  

7. Гордиенко А.Н. Командиры второй мировой войны (Энциклопедия военного 

искусства). - Мн .: Литература, 1998. – 544 с 

8. Зяблинцева М.А. Моментальные приемы запоминания. Мнемотехника 

разведчиков. Ростов н/Д: Феникс, 2006. -160с. 

9. Луйк В.Э. Практическое пособие по реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Юнармеец» (военно-

патриотическое воспитание). 

10. Луйк С.С. Практическое пособие по реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Юнармеец», культурно-

эстетический блок I часть. 

11. Наставление по физической подготовке в ВС и ВМФ (НФП – 2001).- М.: 

Воениздат, 2001. 

12. Ненахов Ю.Ю. Воздушно-десантные войска во второй мировой войне 

(Энциклопедия военного искусства). - М.: Литература, 1998. – 480 с. 

13. Организация вооружения и тактика действия иностранных армий. учебное 

пособие. – М.: Воениздат, 1997. 

                14. Основы рукопашного боя. – М.: Воениздат,1992.- 226 

15. Петров В.В. Снайперы (Энциклопедия военного искусства). - Мн .: Литература, 

1997. – 624 с. 

      16. Полезные советы воину. Учебное пособие.– М.: Воениздат, 1994.- 552с. 

      17. Подготовка войскового разведчика. Учебное пособие. – М.: Воениздат, 1994. 

                18. Подготовка разведчика системы ГРУ: учебное пособие.– М.: Прогресс, 2000. 

19. Подготовка разведчика. – Мн.: Харвест,М.:АСТ, 2001. – 400с – (Настольная книга 

будущего командира). 
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20. Португальский. Первые и впервые. Военная история Отечества. – М.:ООО 

«Издательский дом «Проспект-АП»,2005.-288. 

21. Ревинв Е.В. Практическое пособие по реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Юнармеец», культурно-

эстетический блок II часть сборник сценариев военно-патриотических мероприятий).  

       22. Соколов Н. Военная символика (Энциклопедия военного искусства).                               

В.- Мн .: Литература, 1997. – 544 с. 

23. Условные знаки топографических карт (справочник). – М.: Военно-топогра-

фическое управление генерального штаба, 1966. 

24. Учебник сержанта ВДВ. – М.: МО РФ, ВДВ, 2007. – 592с. 

25. Шубина Т.Г. Маршалы и адмиралы (Энциклопедия военного искусства). - Мн .: 

Литература, 1997. – 608 с. 

 

Список литературы  для юнармейцев: 

1. Военная топография. (Учебник для юнармейцев учебных подразделений). – М.: 

Военно-топографическое управление генерального штаба, 1966.                              

2.Кукушкин А.В. Воспоминания начальника разведки ВДВ. – Чита.:2014. – 100с. 

3. Мохунов Г.А. Герои Оренбуржья.- Оренбург.: Издательский центр ОГАУ, 2013. – 

375. 

4. Наставление по воздушно-десантной подготовке. Учебное пособие. – М.: 

Воениздат, 1977. 

5. Организация вооружения и тактика действия иностранных армий. учебное  

пособие. – М.: Воениздат, 1997. 

6. Основы рукопашного боя. – М.: Воениздат,1992.- 226с. 

7. Полезные советы воину. Учебное пособие.– М.: Воениздат, 1994.- 552с. 

8. Подготовка войскового разведчика. Учебное пособие. – М.: Воениздат, 1994. 

9. Подготовка разведчика системы ГРУ: учебное пособие.– М.: Прогресс, 2000. 

10. Подготовка разведчика. – Мн.: Харвест, М.:АСТ, 2001. – 400с. – (Настольная 

книга будущего командира). 

11. Португальский. Первые и впервые. Военная история Отечества. – М.:ООО    

«Издательский дом «Проспект-АП»,2005.-288с. 

12.  Поповских П.Я., Сирота В.И. Учебник «Азбука разведчика». – Рыбинск.: ОАО  

     «Рыбинский Дом печати»,2014. - 384с. 
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